
令和８年度＿題材一覧表

家庭科
月 週 学習計画 時数

2 家族との団らんを工夫しよう 3
3
4
5
1 手作りソーイング工房 9
2
3
4
5
1
2 ゆでておいしく！ 7
3
4
5
1 １学期まとめ 1
2 １学期

3 20
８月 5 ミシンを使ってエプロンを作ろう 13

1
2
3
4
5
1
2
3 目指そう！衣服のお手入れ名人 7
4
5
1
2
3
4
5
1
2 ぴかぴかビフォーアフター－目指せ！お掃除の匠－ 1
3 ２学期まとめ 1 ２学期

4 22
2 ぴかぴかビフォーアフター－目指せ！お掃除の匠－ 6
3
4 いためておいしく！ 7
5
1
2
3
4 １年生に贈るはちまきを作ろう 4
5
1
2 ３学期まとめ 1
3 ３学期

4 18
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令和８年度＿題材一覧表

家庭科
月 週 学習計画 時数

2 生活を見直そうⅠ 3
3
4
5
1 マイみそ汁をつくろう 8
2
3
4
5
1
2 附属小ミシン工房-自分だけのバッグをつくろう- 8
3
4
5
1 暑い季節を快適に過ごそう 1
2 １学期まとめ 1 １学期

3 21
８月 5

1 暑い季節を快適に過ごそう 3
2 １食分の食事を作ろう 11
3
4
5
1
2
3
4
5 生活を見直そうⅡ～金銭の使い方と買い物～ 5
1
2
3
4
5
1 家族への贈り物を作ろう 1
2
3 ２学期まとめ 1 ２学期

4 21
2 寒い季節を快適に過ごそう 4
3
4
5
1 家族への贈り物を作ろう 8
2
3
4
5
1 ３学期まとめ 1
2
3 ３学期

4 13
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