
令和８年度＿単元一覧表

理科
月 週 学習計画 時数

2 身の回りの生物 5
3
4
5 身の回りの生物：春～夏（植物の成長と体のつくり）　　 7
1
2
3 身の回りの生物（昆虫の成長と体のつくり） 7
4
5
1
2 風とゴムの力の働き 12
3
4
5
1
2 １学期
3 31
1 身の回りの生物：夏～秋（植物の成長と体のつくり） 3
2
3 電気の通り道 8
4
5
1
2 身の回りの生物（身の回りの生物と環境との関わり） 8
3
4
5 太陽と地面の様子（日陰の位置と太陽の位置の変化） 8
1
2
3 太陽と地面の様子（地面の暖かさや湿り気の違い） 5
4
5
1 光と音の性質（音の伝わり方と大小） 7
2
3 ２学期
4 39
2 光と音の性質（光の反射・集光，光の当て方と明るさや暖かさ） 6
3
4
5 磁石の性質 8
1
2
3
4 物と重さ 6
5
1
2
3 ３学期
4 20
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令和８年度＿単元一覧表

理科
月 週 学習計画 時数

2 季節と生物（春～夏） 7
3
4
5
1 天気の様子（天気の夜１日の気温の変化） 5
2
3
4 電流の働き 9
5
1
2
3 雨水の行方と地面の様子 9
4
5
1 天気の様子（水の自然蒸発と結露） 7
2 １学期
3 37
1 季節と生物（夏～秋） 6
2
3
4 月と星 7
5
1
2
3 空気と水の性質 8
4
5
1
2 金属，水，空気と温度（温度と体積の変化） 9
3
4
5
1 金属，水，空気と温度（温まり方の違い） 11
2
3 ２学期
4 41
2 季節と生物（冬，１年を通して） 9
3
4
5
1 金属，水，空気と温度（水の三態変化） 12
2
3
4
5
1 人の体のつくりと運動 6
2
3 ３学期
4 27
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令和８年度＿単元一覧表

理科
月 週 学習計画 時数

2 天気の変化 6
3
4
5 植物の発芽，成長，結実（種子の中の養分，発芽の条件，成長の条件） 13
1
2
3
4
5
1 動物の誕生（卵の中の成長） 9
2
3
4
5 動物の誕生（母体内の成長） 9
1
2 １学期
3 37
1 植物の発芽，成長，結実（植物の受粉，結実） 9
2
3 流れる水の働きと土地の変化 13
4
5
1
2
3
4 天気の変化（台風） 4
5
1
2 電流がつくる磁力 15
3
4
5
1
2
3 ２学期
4 41
2 物の溶け方 18
3
4
5
1
2
3
4 振り子の運動 9
5
1
2
3 ３学期
4 27
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令和８年度＿単元一覧表

理科
月 週 学習計画 時数

2 燃焼の仕組み 13
3
4
5
1
2
3 植物の養分と水の通り道 12
4
5
1
2
3 人の体のつくりと働き 12
4
5
1
2 １学期
3 37
1 月と太陽 5
2
3 てこの規則性 10
4
5
1
2
3 大地のつくりと変化（土地の構成物と地層の広がり，地層のでき方） 8
4
5
1 土地のつくりと変化（火山の噴火や地震による土地の変化） 4
2
3 水溶液の性質 14
4
5
1
2
3 ２学期
4 41
2 電気の利用 14
3
4
5
1
2
3
4 生物と環境 13
5
1
2
3 ３学期
4 27
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